




今年も無事、新年を迎えることができま
した。入居者・利用者の方々の無病息災を
願って、毎年職員が獅子舞に扮して各フロ
アを回っています。大きな口を開けた獅子
舞が近づいてくると、ビックリしたり、嬉しそ
うな顔をしたりと、色々な表情がみられまし
た。本年も健康で楽しい一年を送ってください。

毎年年始には副施設長にお茶をたてていただ
き、入居者・利用者の方々に召し上がっていただ
いています。二日間に渡り各フロアを回り、抹茶
とお菓子を召し上がっていただきました。今年の
関ヶ原は、正月三が日全て雪という寒さでした
が、温かいお抹茶と甘くて美味しいお菓子で体が
温まったとおっしゃっていただきました。

年末に入居者・利用者の方々、職員でついたお餅を、お汁粉にして皆
さんに召し上がっていただきました。温かくて美味しいお汁粉に皆さん
「おいしい！おいしい！」と嬉しそうな表情で仰ってみえました。

1月のテーマは「節分」です。寿司職人の方が各フロアをまわり、入居者・
利用者の方々の目の前で太巻づくりの実践をしてくださいました。今年の
恵方は「西南西」です。皆さん、西南西を向いて、握りたての太巻を召し上
がってくださいました。大きな口で美味しそうに召し上がっておられまし
た。皆さんに幸せが訪れますように。

2月のテーマは「ひな祭り」です。メインは尾頭付きの大きな鯛です。大
きな鯛を皆さんに見ていただくと大変驚いておられました。食べてみると
美味しくて、笑顔がたくさんみられました。

毎年恒例の節分の日は「鬼は～外！福は～内！」という威勢の良い声が聞こえてきます。
職員が鬼に扮し、入居者・利用者の方々を驚かせようとするのですが、逆に豆の代わりに
作った紙玉を勢いよく投げつけられてビックリです。皆さんとても楽しそうに紙玉を投げら
れ、鬼もタジタジになり退散しました。最後は仲直りをして一緒に記念撮影をしました。

大垣市上石津町のボランティアグループ「愛・あい座」の方々が来苑さ
れ、人形劇を披露してくださいました。劇のテーマは「関ヶ原合戦」でし
た。地元で行われた世紀の一戦、関ヶ原合戦に参加した武将達のそれぞ
れの心中を描いた物語を、分かりやすく表現
してくださいました。入居者・利用者の方々は
食い入るように観ておられました。愛・あい座
の方々は道具類は全て手作りで、会場も時
間をかけて作ってくださいました。本当にあ
りがとうございました。

ひな祭りカフェを開催しました。地域交流スペースに飾られているひな壇の近くに席を設け、入居者・
利用者の方々にお好きな飲み物を注文していただき、ひなあられなどのお菓子も提供させていただき
ました。「ひな人形立派だね」「うちは女の子がおらんかったでひな人形は買わなんだ」「久しぶりにひな
あられ食べた」などと職員に話しかけて下さったり、入居者・利用者の方々同士で会話が弾み、楽しいひ
とときを過ごされました。

イベント紹介
最近の楽しかった
出来事を報告します

抹茶の振る舞い

1月2・3日

バイキング
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カフェ
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ふれあい劇場
愛・あい座
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お正月
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鏡開き
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節分

2月3日
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◆高木小夜子様ご家族　◆吉田清子様ご家族
（順不同）

◎ありがとうございました。大切に使わせていただきます。
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獅子舞

１月１日

獅子舞

優・悠・邑　和合が開所して初めて
のお正月を迎える事が出来ました。正月と
いう事で、入居者・利用者の方 に々お屠
蘇の振る舞いをさせていただきました。お
屠蘇は一年の邪気を払い長寿を願う縁
起物です。皆さん、お元気でお過ごしくだ
さい。

入居者・利用者の方々の一年の無病息
災を願って獅子舞にふんした職員が皆さ
んの頭をかじってまわりました。獅子舞は近
くの小野幼稚園にも出張し、子供たちを驚
かせました。大変好評でしたので、今後も続
けていきたいと思います。
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野球少年

団卒団式

３月１日

野球少年

団卒団式

節分のこの日は、赤鬼、青鬼が各フロ
アを回り大暴れしました。入居者・利用
者の方 も々力を合わせて反撃します。紙
を丸めて作った紙玉を一斉に投げつけ、
退治してくださいました。鬼も最後には心
を入れ替え優しい鬼になりました。

近くの小野小学校の野球少年団の皆さんに毎月第 4
土曜日に当施設の多目的室を提供しています。ここで試合
の反省会や作戦会議などを行っています。3月で小学校を
卒業する団員のための卒団式に多目的室やホールを提供
しました。前日に折り紙で多目的室やホールに飾りつけをした
り、団の旗などを飾ったりして準備していました。当日は、卒団
する生徒たちに記念品が贈られ、みんなで一緒に歌を唄い、
今後を励まし合っていました。

新年を無事迎えることができ、気持ちも
新たに入居者・利用者の方々に書初めを
していただきました。
皆さんに安心、安全な一年を過ごしてい

ただきたいと思います。

この日は、天ぷら職人の方に来苑いた
だき、各フロアで入居者・利用者の方々
の目の前で新鮮な天ぷらを揚げていただ
きました。フロア一杯に良い匂いが広がり、

みなさんの食欲をそそりました。皆さん出来立てをその場
で召し上がっていただくと、「美味しい！美味しい！」と沢山
の笑顔を見ることができました。

研修に行ってきました
2月6日、3月31日
平成26年度介護力向上講習会（岐阜分校）
………………………………………… 岐阜市
2月23日
岐阜県老人福祉施設協議会　施設長・事務長等研修
………………………………………… 岐阜市
3月5日、6日
全国老人福祉協議会　経営戦略セミナー
………………………………………… 東京都

【詳しくはHPをご覧ください。感想などがお読みいただけます】

　3月28日に平成26年度第7回理事会、第6回評議委員会が開催されました。法人の運営に関して御
討議していただきました。様々な意見が出され、意義深いものとなりました。

理事会・評議委員会開催

● 社会福祉法人　山口葵会様
……………………………………… 4名
● 長野県飯田市民生委員児童委員協議会様
……………………………………… 21名

施 設 訪 問
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